V poloviné kvétna tohoto roku se za prispéni a podpory spolecnosti S G A, s.r.o.
poprvé v CR uskuteénil mezinarodni projekt vycviku osobnich strazci. K vidéni
na ném byly techniky, nacviky osobni ochrany a Krav Maga, dale pak aktivity
zamérené na ridi¢ské dovednosti a praci se sledovaci a vyhledavaci technikou.
Kurz probihal dva tydny v blizkosti Jesenické prehrady nedaleko Chebu.
Vyjimecny byl nejen lektoring kurzu, ale zajimavy byli i samotni Gcastnici, aktivni
i byvali clenové specialnich jednotek a francouzské Cizinecké legie, ktefi se

v soucasnosti realizuji v oblasti osobni ochrany.
Tato skoleni pfimo podléhaji kontrolnimu aradu S.I.A., ktery udéluje mezinarodni
licence, jez umozni kandidatiim pracovat v této oblasti kdekoliv ve svété.
Odbornym garantem byli lektofi Brandon Clifford a MVO *Ken Wharfe, ktery

byl v minulosti zajiStoval osobni ochranu Diany, princezny z Walesu, a britské

kralovské rodiny.

Dulezitym prvkem je dle
Brandona i Kena planovani
a znalost prostredi, pfedevsim
proto musi osobni strazce
zkontrolovat kazdé zakou-
ti v misté, které ma klient
navstivit. Dalsi nezbytnosti
je vytvofit denni plan, ktery
zahrnuje mapu i informace,

kde se v dané oblasti nachazi
policie, nemocnice ¢i jaké jsou
unikové moznosti pfi potenci-
alnim utoku.

Cestu do hotelového arealu
zvladame z Prahy béhem ftfi
hodin, u Chebu nas vita dést,
ale nehostinné pocasi nam
s ohledem na zajimavou akci

naladu nezkazi.

Po prijezdu se vitdme
s Ucastniky kurzu a sezna-
mujeme se s vedoucimi
lektory, ktefi nas upozornuji,
ze se blizi hodina, kdy vyrazi
kandidati na nedaleky zamek
Korunni dvar, na kterém jsou
napldnovany vybrané aktivity,

které prozkousi teoretické

i praktické znalosti Uc¢astnikd
kurzu Close Protection Officer.
Pfemistujeme se tedy i s foto-
grafkou na misto Cinu.

Prvni automobil pfijizdi na
zamek v pfedstihu pfed kolo-
nou, kterd veze klienta. Tento
prizkumny tym ma za cil



jediné, a to provéreni prostord,
zajisténi mista, zkontrolovani
personalu. Veskera potenci-
alni nebezpedi odhali pravé
prizkumny tym. Dnes si na
né lektofi pfichystali vybusné
nastrazné zafizeni ve formé
mobilniho telefonu. Zkuseni
strazci viak lest brzy odhali.
Prostor je nyni bezpecny,
prizkumny tym informuje
kolegy, ktefi vezou klienta, ti
vysilackou potvrzuiji.

Kolona vozd BMW fady X5
hyb hada a parkuje presné dle
instrukci, které byly nélezité
nacvic¢eny a naplanovany pred
jizdou.

Osobni strazci okamzité vy-
stupuji z aut a tvofi ochrannou
formaci, kterd zajisti klientovi
bezpecny prichod smérem
do zamku. Klient je zastinén
tak, aby byl chrdnén ze viech
stran. Pfi chlizi jsou dodrzeny
pozice a v této sestaveé po-
kracuji ucastnici do zamecké
restaurace.
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20 Bojovd umeéni

Zde jsou strazci rozmisténi
u viech strategickych vchodl
a vychodU z areélu a klient je
Ucelné usazen tak, aby bylo
co nejlépe mozné ho pfi pfi-
padné utoku nejen chranit ale
predevsim ho odvést do bez-
peci. Veskeré piti ¢i jidlo, které
je do mistnosti ptinaseno je
samoziejmé kontrolovéano.

Klient se svou ochrankou uzi-
va prostory zamecké restau-
race a my jdeme na prazkum
a kontrolu strdzcu. Po cesté do
zadmecké zahrady nds prekvapi
zaparkovany viz, ktery je dle
piitomného strazce pfista-
ven u zadniho vychodu pro
piipad nutnosti. Ostrazity
bodyguard nas okamzité dle
nafizeni supervizora, jenz ma
dohled nad tymem, legitimuje
a vysilackou ovéfuje, zda jsme
opravdu opravnéni k pohybu
po areélu. Poté, co se potvrdi,
Ze jsme soucasti doprovodu,
nds propousti, vraci ndm do-
kumenty a my se ptipojujeme
k hlavni skupiné.

Klient se rozhodl pro navrat
do hotelu, my se vracime
dle stejného systému zpét
k vozlim, které jsou zaparkova-

ny pied zamkem. Pfi navratu
nés vsak napadne skupina
falesnych paparrazzi, ktefi maji
za Ukol simulovat situaci, kterd
by ohrozovala bezpec¢nost kli-
enta. Ochranka vsak nezavdha
a klienta béhem par sekund
odvadi do bezpeci automobi-
lu, dvere se zaviraji a kolona
BMW odjizdi v pfesnych
rozestupech.

Po cesté do hotelu je jesté
simulovana srdecni zastava,
strazci poskytuji prvni pomoc
a diky podrobném planu védi,
Ze nejblizsi nemocnice je od
daného mista vzdéalena 8 km
a cesta zabere pouze pér mi-
nut. S timto sdélenim je lektor
spokojen, akci ukoncuje.

Pozdéji, jiz ve stiedisku,
jsou pfipravy na zavére¢né
zkousky vyhodnocovany
a lektofi se spole¢né se stu-
denty pfipravuji na dalsi ¢ast
cviceni, kterd nasleduje druhy
den v poledne. Té se sice jiz
neucastnime, ale zato nas
¢eka ranni trénink Krav Maga.
Jesté posedime na venkovni
terase, kde v chladném pocasi
poslouchdme historky Kena
a Brandona, které zahtivaji vice

nez Caj, ktery popijime u stanku
s obcerstvenim. Navstivi nas

i Zdenék, ktery ndm také nese
néco na zahrati, odebira se na
pravidelnou kontrolu arealu

a preje dobrou noc. I my se pro
dnesek lou¢ime a jdeme spat,
rano nas totiz ¢eka pry velice
nérocny trénink.

Po probuzeni a snidani jdeme
do télocvi¢ny ajiz po cesté
jsme se smichem varovani, ze
nevime, do ¢eho se vrhame.
Zacina tvrda a znicujici rozcvic-
ka, na kterou vas nepfipravi
ani zabijacky trenér Svamberk
zTKBC Praha a dobrovolné

)

se pfiznavam, zZe se ji velice
rychle vzdavam a pasuji se do
role pozorovatele. Neskute¢né
fyzicky ndroc¢né rozehféti si
Ucastnici evidentné uzivaji,
konci cca po 20 minutach

a zac¢ina nacvik technik Krav
Maga. Dnesek je zaméren na
ucinnou obranu proti nozi

a stfelné zbrani, coz vyhodno-
cuji jako pfinosné a aktivné se
zapojuji. Dllezitymi pomocni-
ky jsou mi Josef a Zdenék, ktefi
se mé ujimaji a ochotné se mi
vénuji, paku ndzorné predvede
Brandon. U¢astnici diky letim
u specialnich jednotek zvladaji
vse naprosto s prehledem a na
dotaz, zda je Krav Maga ob-
tizna, odpovidaji kluci, Ze jim
pfipomina styl boje, ktery byl
uprednostiiovan u francouz-
ské Cizinecké legie, takze to
neni problém a nové techniky
nadsené vitaji.

Po tréninku se kandidati
odebiraji do sprch a znovu do
uceben pfipravit se na dalsi
ukol. Balime a odjizdime zpét
do Prahy, ale jesté ted vzpomi-
name na neuvéfitelnou partu
lidi, které uz asi nikdy nepotka-
me. Pravé o nich, a nejen to, je
tento clanek.

Martina Bauerovd, S G | A,
s.r.o.,, foto: Hana Connor
www.close-protection.cz

www.sgia.cz
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Brandon Clifford

(Lektor Close Protection S.I.A., byvaly zapasnik
MMA, instruktor Krav Maga a osobni strazce.)
Charismaticky Brandon (36) pochazi z Irska,

oo v

kde se jiz od détstvi vénoval bojovym sportiim

vevs

a v pozdéjsim véku se realizoval predevsim
na Uzemi Velké Britanie a Irska v segmentu
bezpecnosti a ochrany, zprvu v zasahové

vee o

vézenské jednotce a ochrané osob, pozdéji jako

jeden ze zakladatel a trenérii Krav Maga v Anglii.
Bohaté zkusenosti ziskal v oblasti osobni ochrany

rvrs

nejen v terénu, ale také na skolach a seminarich,
z kterych si odnesl nékolik titult.

V soucasnosti se vénuje predevsim Intelligent Security
Training, coz je Skolici agentura

v sobé nese samotnou
a zahrnuje i teoreticka
Risk Management, Co
normy.

Dalsim zajmem Brandon
Zije ve Spanélsku. Je otce

Ahoj Brandone, diky, ze sis
na nas udélal cas. Jak se ti
libi v Cechach? Co fikas na
prabéh kurzu?

Ja dékuiji, ze jste si mé po-
zvali. Jsem v Cechach prvné,
krom toho, ze je docela zima,
je vSechno naprosto v poho-
dé. Kurz se zde realizuje po-
prvé a zatim jsem s vysledky
i ucastniky moc spokojen.
Zamérime-li se na tvou kari-
éru osobniho strazce, urcité
jsi zajistoval bezpecnost ne-
jedné celebrité. Kdo z tvych
klienta byl nejzajimavéjsi?

Myslim, Ze nelze posuzovat,
kdo byl zajimavéjsi. Fakt je,
ze jsem mél to Stésti pracovat
s Jay — Z, Tomem Cruisem,
Green Day, Johnem Travoltou,
Mariah Carey, Willem Smithem
a dalsimi. Urcité mazu fict,
ze tito lidé se ke mné chovali
vzdy v Ucté a naprosto v po-
hodé, takze si nemGzu stézo-
vat na néjaké radoby hvézdné
manyry, které ale byvaji ¢asto
jen vymyslem. Dal$im zajima-
vym klientem, kterého jsem
mél moznost poznat, je urcité
byvaly prezident Sudanu pan
Gaafar Nimeiry, to byla velice
pfinosna zkusenost.

Kdyz se bavime o Sudanu,
nabizi se otazka, jestli maze
v pfisné islamské spolec-
nosti zajiStovat bodyguard

zcela bez omezeni svou
praci?

Jsou dana urcita omezeni,
atov pfipadé, ze se jedna
o zenského klienta ¢i dopro-
vod celé rodiny. Zde plati, ze
ochranu a doprovod zajistuji

zenské tymy osobnich strazca.

Zenské tymy? Jsou v sou-
casnosti v kurzech Close
Protection castym zajemce
o licenci zeny a maji néjaké
ulevy? A jaké ty mas zkuse-
nosti s témito CPO*?

Ano, urcité ta tendence
uz deldi dobu je, takze neni
nic neobvyklého, kdyz zeny
pfichdazeji a chtéji absolvovat
kurz CPO, protoze takova je
i poptévka. Dost klient( si
23da jako doprovod Zenu.
Rozdily se urcité nedélaji,
takze vsichni skladaji stejné
narocné zkousky, zena se zad-
né ulevy nedocka ani v kurzu,
ani v terénu.
Povéz nam, co je pro

Urcité to neni jen o tom, ze
mas dobrou fyzicku a jaké
bojové uméni ovladas, i kdyz
je to samoziejmé hodné
dilezité, ale pokud délas vse
spravné, pak k fyzickému
kontaktu dochdzi opravdu
malokdy. Dilezité je plano-
vani, predvidavost, znalost
terénu a rozhodné nejdulezi-

bni ochrany, ktera

se kterou

a narozeni
ou V srpnu.

t8jsi je to, aby i klient pochopil
situaci a sdm se neuvazenym
chovanim nevystavoval
nebezpeénym situacim, které
pak samoziejmé komplikuji
praci CPO.
A co je nejhorsi noc¢ni mirou
kazdého ochrance?
Nejhorsi je nevédét, pro-
toze v momenté, kdy musi$
improvizovat a neznas terén
a nevi$ kudy se s klientem
dostat do bezpeci, protoze
jsi v nezndmém prostredi, je
pfesné tohle ta nejhorsi vari-
anta a no¢ni mara. Délas-li ale
svou praci pofadné, da se toto
minimalizovat, i kdyz nikdy
nevis, co se mlze stat.
Mluvil jsi o neukaznénosti
klienta, stalo se ti nékdy, ze
si potkal klienta, s kterym
se prosté nedalo pracovat,
a ty sis rekl, ze takhle to dal
neptujde a prosté jsi odesel?
Ano, mam nastésti jen jednu
takovouto Spatnou zkuse-
nost. Stalo se to, kdyz jsem
zajistoval ochranu 22letého
syna jednoho dilezitého
klienta, ktery se rozhodl, ze si
chce uzivat na Ibize. Takze to
v praxi bylo asi tak, ze 14 dni
v kuse party stfidala party,
mladik se nejenze neskute¢né
opijel, ale choval se i dost
agresivné a nezodpovédné,
mimo to, ze jsem hlidal jeho,

tak jsem jesté resil konflikty,
které on zpUsobil. Vrcholem
bylo, kdyz takhle jednou nad
ranem, kdy se klient zacinal
probirat z nejhorsiho alkoho-
lového opojeni a ja jsem tu
noc resil nékolik nesmysinych
konflikt(, na mé z pokoje kiikl:
+Hej, chlapce, udélej a dones
mi ¢aj!” V té chvili jsem si fekl
a dost, takhle tedy ne, sebral
jsem véci a odesel jsem.
Cemu se vénujes kromé
toho, ze jsi instruktor Krav
Maga a taky lektorem CPO?

Drive jsem se vénoval MMA,
od narozeni syna nezapasim,
ale beru MMA jako hobby.
Takze pfi mé pracovni vyti-
zenosti, kdy hodné cestuji,
je mym relaxem moje rodina
a maly synek. Zijeme ve
slunném Spanélsku, kdyz jsem
doma, beru to jako dovole-
nou.

Posledni otazka: jaka je
nejucinnéjsi ochrana pro boj
zblizka?

Vite co, tak to ukonc¢ime a ja
vam ty techniky radéji ukazu.
Pojdte.

Jojo uz bézime, diky, Brando-
ne, za tvyj cas.

Pozndmky:

*MVO je titul udéleny krdlovnou

*(CPO — Close Protection Officer se pouZivd nyni
na misto vyrazu bodyguard, je to oznaceni pro
licencovaného osobniho strdzce)



